Gyvenimo laikas -
zmogaus misijos
laikas

r galima nuspéti, kas kg renkasi, — ar iSmintingasis likimas, ar ,iSmintingasis“ as?!

Specialybés pasirinkimas, studijos, jaunystés véjai ir tuometinis Lietuvos veterinarijos

akademijos (LVA) absolventas Henrikas Zilinskas gauna 1974 m. privaloma paskyrima
j LanciGnavos zemés ukio technikuma, kuriame buvo ruosiami veterinarijos felceriai.

Po kurio laiko susidarius palankiai situacijai ir galimybei rengti disertacija, nes oficialios
veterinarijos srities aspirantlros Lietuvoje nebuvo, sukama mokslo keliu. Toliau reikalai
krypo taip, kad Lietuvos Zemés Ukio akademijoje prof. Gedimino Jociaus iniciatyva buvo
suburta mokslininky grupé, tirianti gyviny reprodukcijos valdymo galimybes. Tuo metu
tai buvo naujas poZiiris j gyviiny reprodukcija. Sioje tyréjy grupéje vyravo gyvulininkystés
specialistai, bet triko veterinarijos gydytojy, tiesiogiai galinCiy atlikti tyrimus su gyvinais.
Man jsitraukus j konkrety tuo metu mokslinio vadovo suplanuotg darbg, masy grupé padi-
déjo, prasidéjo veikla — buvo jkurta Hormony tyrimo laboratorija. 1980-1990 m. Lietuvoje
gyviny veislinis darbas ir ypac jy dirbtinis séklinimas pasieké auksta mokslinj bei praktinj
lygj vertinant ty mety standartais.

Tuo metu pirmaujancios pasaulinés mokslo institucijos taip pat pradéjo tyrimus, siekian-
Cius paveikti gyviny reprodukcinj ciklg tam, kad tikro dydZio produktyviy gyviiny grupe
dirbtinai apséklinus, galima bity vienu metu uztikrinti didele apsivaisinimo tikimybe. Mes
savo tyrimuose su kiaulémis i$bandéme tuo metu Vokietijoje ir dabartinéje Cekijoje pra-
détus gaminti tam skirtus preparatus ,Suisinchronas” ir , Evertas-P*“ Sie preparatai — tai
tam tikros sudéties cheminiai junginiai (ne hormonai), kuriuos Seriant 20 dieny kartu su
pasarais, blokuojama gyviiny smegenyse esanciy pagumburio-hipofizés nervine endokrini-
ne reguliacijos funkcijg ir per jy veiklos apribojimg slopinama kiausidziy veikla. Nutraukus
preparaty vartojima ir papildomai gyviinams suleidus gonadotropiniy hormony, sukeliama
spontaniné ruja ir ovuliacija. Sie didelés apimties tyrimai suteiké vertingag moksline ir prakti-
ne informacija. ISryskéjo ir daug negatyviy Sio metodo savybiy: neigiamas poveikis gyvino
organizmui, galimas netikslus preparaty dozavimas su pasaru, rizika kad su skerdiena Siy
medziagy likuciy pateks Zmonéms. Tyrimai su galvijais taip pat iskélé daug abejoniy: ne-
Zidrint preparaty efektyvumo kilo klausimy dél jy formy, naudojimo bldy, galimo poveikio
Zmonéms ir aplinkiniams gyvinams. Reikia pripazinti, kad atsirado daug nepritarianciy
tokiam jsikiSimui j Gkiniy gyviny organizmo lytinio ciklo reguliavimga, todél ekologinéje
gyvulininkysté Sie metodai netaikomi.

S 774
GYVENIMO
LAIKAS —

ZMOGAUS MISIJOS
LAIKAS

1



Prasidéjus natdraliy jvairiy hormony proesterono, gonadotropiny, GnRH ir kity bei biolo-
giskai aktyvios medziagos prostaglandino F2a sintezei, vél suaktyvéjo gyviiny reprodukcijos
reguliavimo tyrimai. Sie sintetiniai natdraliy hormony analogai tapo kito mokslinio tyrinéjimo
visame pasaulyje etapu. Susikare ir Siy poveikiy gyviny reprodukcijai apibtdinimas — lytinio
ciklo stimuliacija ir sinchronizacija.

Praéjus keturiolikai mety po studijy baigimo, 1988 m., savo mokslinj kelig pratesiau
priimdamas tuometinio LVA Akuserijos ir ginekologijos katedros vedéjo doc. Eugenijaus
Aniulio ir LVA rektoriaus prof. Rimanto Karazijos pasitlyma grjzti dirbti j savo AIma Mater
mokslinio tyrimy sektoriaus vadovu — netrukus jkiréme Gyviiny reprodukcijos laboratorija.
Cia vel pasidarbavo ,ismintingasis” likimas ir 1991 m., tuoj po Lietuvos nepriklausomybeés
atkdrimo, Svedijos Zemés Gkio universitetas (SZ0U) Upsaloje pakvieté jaunuosius moksli-
ninkus — déstytojus — j staZzuote gyviny reprodukcijos srityje. Pavyko jveikti atrankg ir, be
stazuotés uzduociy, Svedijos veterinarijos fakulteto Aku3erijos ir ginekologijos katedros
vedéjui prof. Stig Einarsson sutikus, atlikau papildomus tyrimus savo rengiamam habilita-
cijos darbui. Tuometinis SZUU Veterinarijos fakultetas buvo neseniai pastatytas, moderniai
jrengtas, aprapintas naujausia laboratorine technika, o Akuserijos ir ginekologijos padalinyje
dirbo auksto lygio mokslininkai, profesoriai Ingemaras Setergrenas (Ingemar Settergren),
Stigas Einarsonas (Stig Einarsson), Heriberto Rodrigesas-Martinesas (Heriberto Rodriguez-
Martinez), tad bendradarbiavimas su jais ir modernioje tyrimy aplinkoje buvo ypatingai
vertingas mokslininkui is Lietuvos, kur sglygos tuo metu buvo kur kas kuklesnés.

Pasitaiké unikali galimybé papildomai, be savo tyrimy, dalyvauti eksperimente naudojant
insuling kiauléms — siekiant paveikti pagumburio-hipofizés stimuliacija. Japony mokslinin-
kai buvo paskelbe straipsnj apie insulino stimuliuojantj gonodoropinj aktyvuma peléms.
To rezultatas — Svedijos kolegos suruo$é analogiska tyrima su kiauléms, primenu tai buvo
1991-ieji. Pirma kartg susiddriau su tokio lygio eksperimenty planavimu ir materialiniu apra-
pinimu. Be specifiniy manipuliacijy daznam kiauliy kraujo paémimui, buvo atlikti kruopstas
pasiruosSimo darbai, kurie uztikrino saugy ir kokybiska jvairiy méginiy paémima kuo maziau
traumuojant gyvinus. Hipotezei patvirtinti buvo tiriama daug jvairiy hormony, jy iSsiskyrimo
pikai. Tuo metu buvo tiriama radioimuniniu metodu, kartais ir dabar dar vadinamu ,,auksiniu
standartu”. Be abejo, dabar jau yra daug modernesniy hormony nustatymo metody. Gauti
gausus rezultatai leido suformuoti pagrjstas iSvadas.

Apskritai SZ0U Akuserijos ir ginekologijos katedroje, be tarptautiniy projekty, buvo
vykdoma daug gyviiny reprodukcijos taikomyjy darby, skirty operatyviai spresti Salies
akiniy gyviiny augintojams ripimus, neatidéliotinus klausimus. Sios stazuotés pagal SIDA
(Swedish International Development Cooperation Agency / Svedijos tarptautiné vystomojo
bendradarbiavimo agentilira) programg metu vyko ir teoriniai, ir praktiniai uzsiémimai, to
rezultatas — buvo jgytas profesijos kvalifikacinis FRVCS (Fellow of the Royal College Veterinary
Surgeons / Karaliskosios Veterinarijos gydytojy kolegijos narys) laipsnis, iSduotas KaraliSkosios
kolegijos diplomas. Bendradarbiavimas nenutriko ir po kurio laiko jau mano mokiniai vyko
j stazuotes j Upsalg, — doktorantas Aloyzas Januskauskas, pradéjes doktorantdros studijas
LVA, sékmingai jas baigé Upsaloje ir 1999 m. apgyné disertacija Svedijos Zemés Gikio univer-
sitete PhD laipsniui jgyti. Svedijos kolegos, jvertine miisy bendradarbiavima, pristaté mano
kandidatiirg Svedijos Karalidkajai Zemés Gkio akademijai ir buvau irinktas jos uZsienio nariu.
Vélesniais gyvenimo etapais, be mokslinés veiklos su Siaurés $alimis, teko darbuotis mokslo
Ziniy sklaidos, skirtos studentams ir doktorantams, Siaurés $aliy Zemés Gkio universitety
asociacijos NOVA-BA, véliau ir Baltijos Saliy analogiskos asociacijos BOVA veikloje.
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Keletas minciy apie galvijininkyste, kurios plétrai Siuo metu vykdome daug tyrimy. Ir
pieninés, ir mésinés galvijininkysteés tikslas yra gauti vertingus gyvulius, kuriy genetinis po-
tencialas ir produktyvumas uztikrinty tkio rentabiluma bei konkurencinguma. To siekiama
valdant galvijy reprodukcijg. Pastaraisiais deSimtmeciais padarytas didelis Suolis gerinant
galvijy veislininkyste. Geriausiy reproduktoriy atranka, naudojant genominius tyrimus,
»seksuotos” spermos paruosimas, leidZiantis gauti vien moteriskosios lyties palikuonis, sper-
mos kriokoncervacijos proceso tobulinimas, spermos kokybés jvertinimo paZangiy metody
prieinamumas, embriony transplantacija, lytinio ciklo sinchronizacija, séklinimo jvairiy
bldy, tarp jy ir laparoskopinio, tobulinimas, jvairiy Zymeny naudojimas fiksuoti gyviiny
bikle ir dar daug kity inovacijy, sprendimy ir atradimy — tai msy moksliniai ir praktinés
kasdienybés issukiai.

Tesdami gyviny reprodukcijos srities tyrimus, Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Veterinarijos akademijos Stambiyjy gyviny klinikos, Gyviny reprodukcijos laboratorijos
bazéje man vadovaujant parengta 16 moksly daktary — nuosirdziai dziaugiuosi jy moksliniais
ir praktiniais pasiekimais.

Tai tik trumpas, greitai lekiantis Zvilgsnis, visko nespéjes pamatyti, tiesiog prisiminiau kai
kuriuos ,,iSmintingojo” likimo momentus.

Tiek gyvenimo pakopy pakopéliy eita ir einama. Gyvenimo laikas — Zmogaus misijos laikas:
jprasminti savo buvima, tobulinti savo pasaulj, pajusti laikg savyje ir save LAIKE.

Akad. prof. habil. dr. Henrikas Zilinskas
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